
ACCESIBILIDAD Y APOYOS

Equipamiento y mobiliario 

El interior de las estancias debe contar con mobiliario e instalaciones cómodas, seguras, funcionales
y de fácil manejo.

Protecciones en las esquinas: Es interesante colocar cantoneras de goma en las esquinas
de los muebles, para evitar hacerse daño en caso de golpe o tropiezo.

Interruptores y enchufes: Deberán estar dentro del alcance de la persona. Es
conveniente que incorporen un piloto luminoso para localizarlos fácilmente en penumbra
u oscuridad.

Iluminación: La iluminación debe ser evaluada de forma muy cuidadosa según las
necesidades del usuario.

Puertas: Se recomienda no colocar pomos giratorios, sustituyéndolos por los de tipo
manivela.

Señalización: Pictogramas u otro tipo de lenguaje que permita saber a qué habitación
dan acceso las diferentes puertas.

Suelo: Si se decide sustituir el suelo, deberemos aprovechar para instalar uno no
deslizante.

BARRERAS ARQUITECTÓNICAS

Para garantizar la máxima seguridad es conveniente que no
existan elementos sueltos que puedan provocar caídas (p. ej.
alfombras, cables, etc.) o fijarlos muy bien al suelo mediante
bandas de doble cara.

Conviene que las ventanas no sean pesadas, que sean de fácil
apertura y a ser posible automatizadas, y que no invadan las
áreas de circulación. Las persianas pueden ser de subida y bajada
motorizada.
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