
BARRERAS ARQUITECTÓNICAS
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Inodoro:
Personas con limitación de cadera o rodillas, es aconsejable colocar un alza.
Tendrá a un lado, y si es posible en los dos lados, un espacio libre suficiente para situar la 
silla de ruedas y realizar la transferencia.

Cisterna: El mecanismo de accionamiento de la cisterna debe ser de fácil manejo y requerirá poca 
fuerza o destreza.

Barras de ayuda: es recomendable la instalación de barras de apoyos para facilitar la incorporación 
de la persona después de la micción/defecación. 
Estas barras de ayuda deberán estar firmemente ancladas de forma que permitan apoyarse o 
agarrarse con fuerza en la transferencia. 

La barra situada en el lado del espacio de aproximación deberá ser abatible. 
Es conveniente que una de las barras disponga de un accesorio para colocar el papel higiénico.


